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第一部分  课程性质与目标
课程性质与特点

细胞生物学是生命科学中一门重要的基础理论学科，是当前生命科学中的四大前沿学科之一，它是在60年代末和70年代初才真正发展起来的。由于细胞超微结构研究的进展，从而对细胞的概念与结构功能的理解发生了根本性的变化，为细胞生物学学科的建立奠定了基础。而近10余年来，细胞生物学被迅速地推向分子层次，因此，现在的细胞生物学实际是与分子生物学（包括超微形态学）的结合，它与经典细胞学具有根本不同的内容和概念。

细胞生物学作为一门学科，它的范畴又与遗传学、分子生物学、发育生物学与生物化学等学科交叉着，没有截然的界限。细胞生物学主要是从细胞的不同结构层次来探讨其生长、发育、分化、分裂、遗传变异和运动等基本活动和规律，如果从生命的结构层次来看，它是介于分子生物学与个体生物学之间的，同它们相互衔接，相互渗透。因而，是一门承上启下的学科，也是衔接宏观和微观生命现象研究的关键。

课程目标与基本要求

本课程的目标和任务是使学生通过本课程的自学和辅导考试，使学生既掌握本学科的发展简史和前沿领域，又掌握细胞生物学的基础知识、基本概念和基本理论，使学生受到基本科学思维训练，同时使学生学会学习，具有自我开拓可获得知识和利用信息的能力。为以后的学习和工作打下坚实基础。

课程基本要求如下：
1、掌握细胞生物学中的基础知识和基本理论。 

2、掌握细胞生物学中的基本研究手段和实验方法。 

3、了解细胞生物学的中的最新研究进展和动态。 

4、能够灵活运用细胞生物学的基本理论知识和实验方法，综合其他学科的相关知识，对整个生命科学有一个更新的认识，并能应用于实践中。 

三、与本专业其它课程的关系

本课程在高等教育自学考试应用生物技术专业的考试计划中被列为专业基础课，与其他课程之间有承前启后的相互联系作用，本课程的学习对全面掌握生物技术专业各学科的知识起重要的桥梁作用。

第二部分  考核内容与考核目标

第一章  绪论
一、学习目的与要求

通过本章的学习，显微镜的发明与细胞的发现、细胞学说的提出、细胞生物学的形成和发展；当代细胞生物学研究内容与学习方法；对未来的展望。
二、考核知识点与考核目标
（一）细胞生物学研究的内容与现状（次重点）

      识记：细胞生物学的概念、重要研究内容。细胞学说的内容及其意义，细胞生物学研究中的三大基本问题。

理解：对细胞重大生命活动的认识与理解。细胞生物学发展的总趋势和热点研究领域与方向。

（二）细胞学与细胞生物学发展简史（一般）
识记：细胞学与细胞生物学发展历史的几个阶段。

理解：细胞生物学形成的基础与条件。
第二章  细胞基本知识概要

一、学习目的与要求

通过本章的学习，掌握细胞的基本结构、细胞的形状和大小；原核细胞与真核细胞的比较，真核细胞的基本结构体系等内容。

二、考核知识点与考核目标
（一）细胞的基本概念、共性，真核细胞的基本知识（重点）

识记：细胞的概念，细胞的共性。细胞的大小及分析，植物细胞与动物细胞的比较
理解：细胞是生命活动的基本单位，细胞概念的新思考，细胞的形态结构与功能的关系，真核细胞结构的三大体系。

（二）原核细胞与古核细胞（次重点）

识记：原核细胞的两个代表——细菌和蓝藻基本结构和特点； 支原体的结构特点及细胞生存与增殖的必备装置（结合细胞的最小极限）； 古核细胞（古细菌）。

理解：原核细胞与真核细胞的比较
（三）非细胞形态的生命体——病毒及其与细胞的关系（一般）

识记：病毒的形态结构，及病毒在细胞内的增殖（复制）过程。 

第三章  细胞生物学的研究方法（一般）

一、学习目的与要求

通过本章的学习，了解和掌握显微技术，包括各类光学显微镜、电子显微镜、扫描隧道显微镜的原理、特性和应用范围；生物化学与分子生物学技术，包括细胞化学技术、显微光谱分析技术、PCR技术；细胞分离技术，包括离心技术、流式细胞术、细胞电泳；细胞培养与细胞融合等技术。
二、考核知识点与考核目标
（一）细胞形态结构的观察方法（重点）
识记：了解光学显微镜技术的原理和应用，了解电子显微镜技术的原理和应用，了解扫描隧道显微镜
（二）细胞组分的分析方法（次重点）
识记：超速离心技术分离细胞器与生物大分子及其复合物，了解细胞内核酸、蛋白质酶、糖类与脂质等的显示方法，理解并掌握特异蛋白抗原的定位与定性，了解细胞内特异核酸序列的定位与定性，理解并掌握利用放射性标记技术研究生物大分子在细胞内的合成动态，了解定量细胞化学分析技术。
（三）细胞培养、细胞工程与显微操作技术（一般）
识记：掌握细胞培养类型和方法，了解细胞生物学研究的分子生物学技术 

第四章  细胞膜与细胞表面

一、学习目的与要求

　　通过本章学习，了解和掌握细胞膜结构模型的基本要点，细胞膜的基本组成成分及其特点和意义，细胞膜的基本功能，细胞表面的特化结构的类型，膜骨架的结构特点和研究方法，细胞连接的方式、特点及生物学意义，细胞外被与细胞外基质的基本概念、组成、化学结构特点和功能。
二、考核知识点与考核目标
（一）细胞膜与细胞表面特化结构（重点）
识记：细胞膜的结构模型，了解膜脂的种类，了解细胞膜的功能，了解骨架与细胞表面的特化结构。
理解：膜蛋白种类及跨膜方式，掌握膜的流动性，掌握膜的不对称性。

应用：生物膜的结构特征与其生理功能的联系。
（二）细胞连接，细胞外被与细胞外基质（次重点）
识记：细胞连接、细胞外被、细胞外基质、细胞表面的粘着因子的概念
理解：掌握并理解封闭连接功能与作用、锚定连接类型与作用、通讯连接种类与功能，胶原合成动态与功能、糖胺聚糖与蛋白聚糖的功能、层粘连蛋白和纤连蛋白的功能、弹性蛋白的作用。

应用：多细胞生物细胞之间是怎样组织在一起的

（三）植物细胞壁（一般）
识记：植物细胞壁组成成分

第五章  物质的跨膜运输与信号传递
一、学习目的与要求

通过本章的学习，了解和掌握跨膜运输，掌握主动运输、离子泵、离子梯度驱动的主动运输。熟悉膜泡运输受体介导的胞吞作用，胞吐作用；了解细胞通讯、细胞识别、细胞的信号分子、受体的基本概念知识。了解cAMP信号体系的组成、cAMP信号体系的信号传递过程；了解磷脂酰肌醇信使体系；

二、考核知识点与考核目标
（一）物质的跨膜运输（重点）
识记：物质的跨膜运输的基本概念、主要方式、运输的基本过程。被动运输（基本该念，简单扩散，协助扩散，载体蛋白，通道蛋白）； 主动运输（基本概念，ATP供能的主动运输，钠钾泵，协同运输）； 胞吞作用与胞吐作用（基本概念，胞饮作用，吞噬作用，受体介导的胞吞作用的主要过程）。
理解：掌握主动运输类型及其与被动运输的差异。
应用：理解并掌握胞吞作用与胞吐作用概念、过程和特点及与疾病的关系。
（二）细胞通信与信号传递（次重点）
识记：细胞通讯与细胞识别（细胞通讯的概念，细胞通讯的方式；细胞识别的概念，信号分子，受体，配体，第二信使，细胞信号通路的概念），细胞表面受体介导的信号跨膜传递（细胞表面受体的类型，cAMP信号通路，磷脂酰肌醇信号通路）信号传递的基本特征；

理解：通过细胞内受体介导的信号传递；通过细胞表面受体介导的信号跨膜传递；细胞信号传递的基本特征。

第六章  细胞质基质与细胞内膜系统
一、学习目的与要求

通过本章的学习，重点掌握细胞器的结构和功能，掌握内质网和糙面内质网与蛋白质合成关系，了解细胞质基质的化学组成及某些物理特性，生物学特性及其功能。了解高尔基复合体与细胞的分泌活动，与糖蛋白的合成及其他功能。

二、考核知识点与目标

（一）细胞内蛋白质的分选与细胞结构的装配（重点）

识记：信号肽；信号假说；具信号肽的蛋白合成过程；几种蛋白质分选信号； 蛋白质分选的基本途径与类型； 膜泡运输；细胞结构体系的装配。
理解：理解并掌握信号假说与蛋白质分选信号及细胞内蛋白质分选的基本方式；理解并掌握蛋白质分选的基本途径与类型；理解并掌握膜泡运输类型和特点；了解细胞结构体系的装配类型及意义

应用：内膜系统与蛋白质分选的关系。
（二）内质网，高尔基体，溶酶体，过氧化物酶体（次重点）

识记：细胞器，内膜系统概念。内质网的基本类型（粗面内质网和光面内质网的结构、分布特点）； 内质网的功能； 内质网上合成的蛋白类型； 磷脂在内质网上的合成过程；高尔基体的形态结构； 高尔基体的功能；高尔基体与细胞内的膜泡运输。溶酶体的形态结构（类型，溶酶体膜的结构特点）； 溶酶体的功能； 溶酶体的发生； 过氧化物酶体（结构特点、功能）。
理解：内质网上合成蛋白质的特点及其生物学意义，高尔基体的极性，高尔基体与细胞内的膜泡运输、内膜系统在结构、功能上的相互关系。溶酶体的发生过程、溶酶体与过氧化物酶体的差异以及后者的功能。

应用：溶酶体与疾病关系。
（三）细胞质基质（一般）

识记：细胞质基质概念； 细胞质基质的主要组成；细胞质基质的功能； 细胞质基质与细胞溶胶。

理解：细胞质基质的涵义。

应用：细胞质基质与细胞生命活动的关系。
第七章  细胞的能量转换——线粒体和叶绿体
一、学习目的与要求

通过本章的学习，掌握线粒体的形态结构， 生物体内能量的转换器的机制，掌握线粒体的半自主性。了解线粒体的化学组成。了解细胞内能量的获得和转换，细胞呼吸及主要步骤。了解线粒体的起源。

二、考核知识点与目标

（一）线粒体与氧化磷酸化，线粒体和叶绿体是半自主性细胞器（重点）

识记：线粒体的形态结构特点，化学组成及酶系定位。线粒体的功能（氧化磷酸化的分子结构基础，呼吸链的主要组成、ATP合成酶的分子结构、化学渗透学说的主要内容）。

理解：线粒体的结构特点与其功能的关系。线粒体与叶绿体是半自主性细胞器。线粒体的蛋白质合成、运送与装配过程。

应用：线粒体与疾病的关系

（二）线粒体和叶绿体的增殖与起源（次重点）

识记：线粒体与叶绿体的增殖。

理解：内共生起源学说主要内容和证据

（三）叶绿体与光合磷酸化（一般）

识记：叶绿体的形态、叶绿体的结构和化学组成

理解：叶绿体的主要功能——光合作用。

第八章  细胞核与染色体
一、学习目的与要求

通过本章的学习，掌握核孔复合体的结构和功能，掌握染色质和染色体的超微结构，染色质的类型，掌握染色体的形态结构及其类型。了解核膜的主要化学成分。核膜的超微结构。核膜的主要功能，了解核仁的形成和功能。

二、考核知识点与目标

（一）核被膜与核孔复合体（重点）

识记：核被膜的概念及其形态结构； 核孔复合体的概念及其结构模型。
理解：核孔复合体的结构和功能
（二）染色质，染色体（次重点）

识记：染色质的概念及化学组成、染色质的基本结构单位——核小体、染色质包装的结构模型、常染色质和异染色质的结构比较，中期染色体的形态结构、染色体DNA的三种功能元件。
理解：染色质包装的结构模型，巨大染色体的形成原因和作用。

（三）核仁，染色质的结构和基因转录，核基质与核体（一般）

识记：核仁的超微结构，核仁的周期，活性染色质的主要特征，

理解：核仁的功能
第九章 细胞骨架

一、学习目的与要求 

通过本章的学习，掌握微管的形态结构和分布；微丝成分和肌动蛋白的结构；微丝与细胞结构及其功能的关系；中间纤维的类型、结构、与某些细胞、组织的关系和功能。了解微管结合蛋白，微管的功能及其与细胞结构的关系，了解肌动蛋白一结合蛋白质。微丝的分布、类型，核纤层的组成成分及主要功能，核骨架的形态结构，核骨架的功能。

二、考核知识点与目标

（一）微丝，微管（重点）
识记：狭义的细胞骨架；广义的细胞骨架；微丝的结构、装配，微丝特异性药物，微丝的功能；微管的结构、装配，微管特异性药物，微管的功能。

理解：微丝功能与细胞运动间的关系、肌肉收缩的分子机制。微管装配动态性和微管结合蛋白、马达蛋白。
应用：微管的功能和微管与细胞、细胞器运动、定位间的关系。

（二）中间纤维（次重点）
识记：中间纤维的结构、装配，中间纤维的功能

理解：中间纤维的组织及动态变化，中间纤维与细胞分化关系。
应用：中间纤维在癌细胞来源诊断中的应用

第十章  细胞增殖及其调控

一、学习目的与要求

通过本章的学习，掌握细胞周期的一些基本概念；掌握细胞周期各时期的动态。掌握有丝分裂器的结构和功能。有丝分裂各期的特征；有丝分裂时染色体移动的机理，掌握减数分裂以及有丝分裂和减数分裂的比较；掌握细胞周期中的生物大分子合成。了解细胞周期的调控，细胞周期蛋白的特点。
二、考核知识点与目标

（一）细胞周期与细胞分裂（重点）
识记：细胞周期概念和周期时相事件、细胞周期同步化的方法原理；掌握细胞周期、终末分化细胞、G0期细胞、周期中细胞的概念。
理解：有丝分裂各时期的主要事件和特征，减数分裂过程以及减数分裂意义。

应用：细胞周期同步化对细胞生物学研究的意义。
（二）细胞周期调控（一般）
识记：MPF的发现及其作用、周期蛋白的作用。

第十一章  细胞分化与基因表达调控

一、学习目的与要求

通过本章的学习，掌握细胞分化的一般概念。了解全能性的细胞。影响细胞分化的一些因素。了解癌细胞与细胞分化的关系。

二、考核知识点与目标

（一）细胞分化（重点）
识记：细胞分化的基本概念以及去分化和再生、了解影响细胞分化的因素
理解：细胞全能性、干细胞、细胞分化与胚胎发育

应用：细胞分化与肿瘤的发生
（二）癌细胞（次重点）
识记：癌细胞的基本特征。
理解：癌基因与抑癌基因和癌症的关系：肿瘤的发生过程。
应用：癌症的治疗途径。
（三）真核细胞基因表达的调控（一般）
识记：转录水平的调控、加工水平的调控、翻译水平调控。

第十二章  细胞衰老与凋亡

一、学习目的与要求

通过本章的学习，掌握细胞衰老的特征、细胞衰老的分子机理；细胞死亡的方式、细胞凋亡的概念和细胞衰老和凋亡的比较，了解细胞凋亡相关基因、Fas诱导的细胞凋亡、线粒体诱导的细胞凋亡。
二、考核知识点与目标

（一）细胞凋亡（重点）
识记：细胞凋亡的概念及其生物学意义、细胞凋亡的形态学和生物化学特征、比较细胞凋亡与衰老之间的关系。
理解：细胞凋亡的分子机制及主要凋亡通路。

应用：细胞凋亡与肿瘤的关系。
（二）细胞衰老（次重点）
识记：Hayflick界限概念，衰老细胞结构的变化，细胞在体内条件下的衰老。
第三部分  有关说明与实施要求

一、考核目标的能力层次表述

本大纲在考核目标中按着“识记”、“理解”、“应用”等三个能力层次规定考生应达到的能力层次要求，各能力层次为递进等级关系，后者必须建立在前者的基础上，其含义是：

识记：能知道有关的名词、概念、知识的含义，并能正确认识和表述。

理解：在了解的基础上，能全面把握基本概念、基本原理、基本方法与技能，并把握上述内容的区别和联系。

应用：在理解的基础上，能运用基本概念、基本原理、基本方法与技能，分析和解决有关的理论和实际问题，并能够运用多个知识点进行综合分析，解决问题。

二、教材

指定教材：《细胞生物学》 翟中和等主编  高等教育出版社  2000年

参考教材：《细胞生物学》 王金发主编  科学出版社  2003年

《细胞生物学》 汪堃仁等主编  北京师范大学出版社  1998年
三、自学方法指导

    1、在开始学习指定教材每一章之前，应先阅读大纲中有关这一章考核知识点及对知识点的能力层次要求和考核目标，使阅读教材有的放矢。

    2、阅读教材时，要仔细阅读逐句推敲，深刻理解基本概念、基本理论，牢固把握基本方法与技能。

    3、自学过程中坚持做好读书笔记，做到有归纳、有总结、有理解。自学过程中除了勤于思考外，还要勤于提问，勤于请教，勿死记硬背，生搬硬套，急于求成。要注意所学内容纵向和横向的联系。

四、对社会助学的要求

    1、应熟知考试大纲对课程提出的目标总要求和各章掌握的知识点。

    2、应熟知各知识点要求达到的能力层次，并深刻体会与理解各知识点的考核目标。

    3、辅导时应注意指导考生加强本学科研究方法的训练，加强考生自学能力、观察和思维理解能力、分析解决问题能力及创新意识的培养。

    4、辅导时应以考试大纲为准，指定教材为基础，避免随意超纲。

    5、辅导时协助考生理解知识点的能力层次，不可将试题难易与能力层次直接挂钩。

    6、辅导时应突出重点，对学生要启发引导，不可让学生死记硬背。

    7、辅导时应要求学生刻苦学习，钻研教材，独立思考，勤于提问。

8、本课程4学分，助学学时共72学时，课时分配见表：
	章  次
	课 程 内 容
	学  时

	第一章
	绪论
	3

	第二章
	细胞的基本概念
	4

	第三章
	细胞生物学研究方法
	4

	第四章
	细胞膜与细胞表面
	5

	第五章
	物质的跨膜运输与信号传递
	8

	第六章
	细胞基质与细胞的内膜系统
	10

	第七章
	细胞的能量转换——线粒体和叶绿体
	5

	第八章
	细胞和与染色体
	5

	第九章
	细胞骨架
	8

	第十章
	细胞增殖及其调控
	8

	第十一章
	细胞分化与基因表达调控
	6

	第十二章
	细胞的衰老与凋亡
	6

	
	合计
	72


五、关于命题考试的若干规定

    1、本大纲各章所提到的考核内容和考核目标都是考试内容。试题覆盖到章，适当突出重点，试题内容不超纲。

    2、试卷中试题比例一般为识记占35％、理解占45％、应用占20％。

    3、反映不同难易程度的试题分数比例一般为易占20％、较易占30％、较难占30％、难占20％。

    4、每份试卷中各类考核点所占比例约为重点65％、次重点25％、一般10％。

    5、根据本课程特点，试题类型一般为：选择题、填空题、简答题、论述题。

    6、考试采用闭卷笔试，考试时间为150分钟，采用百分制评分，60分为及格。

六、题型示例

（一）选择题

1、DNA双螺旋模型是美国人J. D. Watson 和英国人F. H. C. Crick哪一年提出的      。

A.1951   B.1952   C.1953   D.1954
（二）填空题
1、溶酶体酶甘露糖残基的磷酸化是由两酶催化,一种是       ，另一种是       。

（三）简答题 （提供关键词，要求重点突出，语句简练）

什么是电镜负染技术？ 

（四）论述题 （提供关键词，要求论点明确，论据充分、层次清晰）
1、论述生物膜系统的结构及其在生命活动中的意义？ 
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